Rekondi¢né pobyty v roku 2025

Pre rok 2025 sme na zaklade vysledku verejného obstaravania s Hotelom Relax FIM,
s.r.o. Deménovska dolina, objednali rekondi¢no — integra¢né a rehabilitacné pobyty (d’alej
RP) pre 300 nasich dospelych diabetikov s TZP. V roku 2025 sa RP uskuto¢nia v Hoteli
Relax FIM v Deménovskej doline (rozpisy jednotlivych turnusov nasleduji). Pred hotelom sa
nachadza autobusova zastavka, kde zastavuji okrem iné¢ho aj autobusy zo Zelezni¢nej stanice
Liptovsky Mikulas. Jedna sa o horsky hotel a kapacita je obmedzena. Preto uz nebude mozné
navysit’ pocet ucastnikov v jednotlivych turnusoch. Kazdého turnusu sa zac¢astni (vid'. nizsie).
stanoveny a dojednany pocet Gcastnikov + 1 veduci, pricom tento pocet nesmiem byt
prekroCeny. NavySenim poctu ucastnikov V jednotlivych turnusoch by doslo k zhorSeniu
kvality ubytovania (viaceri Ucastnici na izbe aj zroznych ZO) ak skrateniu Casu na
liecebnych procedurach. V pripade nepredvidanych okolnosti audalosti, moze dojst
k obmedzeniu niektorych lieCebnych procedir. Pri nahlasovani je potrebné vziat' do uvahy aj
alternativu rozdelenia Ucastnikov z jednej ZO ZDS do viacerych turnusov, ale aj izieb (
rozdelenie do izieb zabezpecuje hotel).

;Detsky rekondiény DIA tabor arekreacia diabetik arodina sa uskuto¢ni v Hoteli
Spojar v Ziarskej doline.

Predsedovia ZO ZDS, z ktorych budu veduci pobytov, m6zu nahlasit’ svojich ¢lenov
na ten dany turnus 15 dni pred oficidlnym terminom nahlasovania.

Prihlasovanie na RP zabezpecuje len ZO ZDS a v pripade odhlasenia
ucastnika, musi dana ZO ZDS hPadat’ adekvatnu nahradu vo vlastnych
radoch, alebo v inych organizaciach, Ak nenajde nahradu, poukaz prepada
a poplatok sa nevracia (odhlasenie 30 dni pred nastupom, alebo
nenastipenie na turnus) ZO ZDS ani ucastnikovi. Vymenu moZe robit’ len
predseda ZO ZDS cez koordinatora RP v ZDS (Anna Palenikova)
a acastnik si nema sam hladat’ nahradu, alebo komunikovat’ s hotelom,

nakol’ko by doslo k chaosu. ESte raz: Pri storne bez nahrady ucastnika v termine 30 dni
do ndstupom nebudi finanéné prostriedky vrdtené ZO ZDS, ani samotnému ucastnikovi. O tejto
situacii so stornom musia predsedovia ZO ZDS informovat kazdého clena ZO ZDS, ktory sa na RP

prihlasuje.
Veduci pobytov st povinni zabezpecit’ program pre ucastnikov, ktory musi obsahovat’

edukacie v oblasti socialnych sluzieb, stravovania, diabetoldgie.
Na kazdy pobyt budt rezervované 3 miesta pre koreSpondencnych ¢lenov ZDS.
Rekondi¢nych pobytov sa moZu zucastiiovat’ len ¢lenovia ZDS.

1, Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 1. turnus
Termin: 27.4 — 3.5.2025
Miesto: Demanovska dolina — Hotel FIM

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych &lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa mdzu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 2. do

15. 3. 2025 na a.palenikova@gmail.com

Pocet ucastnikov v turnuse: max. 50 + 1 veduci
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Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 2. turnus
Termin: 3.5. — 9.5.2025
Miesto: Demanovska dolina — Hotel FIM

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych &lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa mozu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 2. do

15. 3. 2025 na a.palenikova@gmail.com

Pocet ucastnikov v turnuse: max. 10 + 1 veduci

Detsky rekondic¢ny a integracény pobyt — 3. turnus
Termin: 29.6. — 5.7.2025
Miesto: Ziarska dolina - Hotel Spojar, ved. Ing. Jozef Borovka

Nahlasovat’ sa mozete od 15. 4. do 31. 5. 2025 na diabetickytabor@gmail.com
Poplatok: 140,- eur

Zabezpecuje organizacia Michalovce

Program: Aquapark Tatralandia, BeSenova, stitaze, disko, a pod.

Rekreacia diabetik a rodina — 4. turnus
Termin: 5.7. — 11.7.2025
Miesto: Ziarska dolina — Hotel Spojar, ved. Eva Pacalajova

Nahlasovat’ sa mozete od 15. 4. do 31. 5. 2025 na a.palenikova@gmail.com
Poplatok: 180,- eur
Poznamka: Rekreacia sa uskutoéni LEN za ucasti minimalne 15 acéastnikov.

Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 5. turnus

Termin: 23.9. — 27.9.2025

Miesto: Demanovska dolina — Hotel FIM, ved. Ing. Darina Rus¢inova

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych ¢lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa m6zu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 4. do
15. 5. 2025 na a.palenikova@gmail.com

Pocet ucastnikov v turnuse: max. 60 + jeden vedici

Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 6. turnus
Termin: 27.9. — 3.10.2025
Miesto: Deménovska dolina — Hotel FIM

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych &lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa mdzu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 4. do

15. 5. 2025 na a.palenikova@gmail.com

Pocet ticastnikov v turnuse: max. 60 + jeden veduci

Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 7. turnus
Termin: 5.10. — 11.10.2025
Miesto: Deménovska dolina — Hotel FIM

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych &lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa mdzu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 4. do

15. 5. 2025 a korespondencni ¢lenovia priamo na a.palenikova@gmail.com

Pocet ucastnikov v turnuse: max. 60 + 1 veduci
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8,  Rekondi¢ny pobyt — dospeli — 8. turnus
Termin: 11.10. — 17.10.2025
Miesto: Demanovskéa dolina — Hotel FIM

Poplatok 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270,- eur pre ostatnych ¢lenov ZDS
Clenovia ZO ZDS sa mozu nahlasovat’ len prostrednictvom svojej ZO ZDS od 15. 4. do

15. 5. 2025 a korespondenéni ¢lenovia priamo na a.palenikova@gmail.com

Pocet ucastnikov v turnuse: max. 60 + 1 veduci

Na rekondi¢éno — integracny a rehabilitacny pobyt v turnuse ¢ 1 a2 sa prihlasuje od
15.2.2025 do 15.3.2025 Na rekredciu diabetik a rodina v turnuse ¢ 4 sa prihlasuje od
15.4.2025 do 31.5.2025. Na rekondi¢no — integracéné a rehabilitacné pobyty & 5 aZ 8 sa
prihlasuje od 15.4.2025 do 15.5.2025 Nahlasovanie sa méZe realizovat’ len prostrednictvom
Z0 ZDS. Pred terminom nahlasovania prihlaska nebude akceptovana a bude celd vratend.
KoreSpondenéni clenovia sa priamo nahlasuju na 1. 2, a 4 af 8 turnus na
a.palenikova@gmail.com

Detsky tabor zabezpecuju Michalovce a prihlasovanie je na diabetickytabor@gmail.com.

do 31.5.2025.

Su zabezpecené liecebné procedury (15 za pobyt), strava pre diabetikov (6x
denne), ubytovania a pod. Poplatok je 245,- eur pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov, pre
ostatnych ucastnikov ZDS je poplatok 270,- eur.

Predseda ZO ZDS pri objednavke pobytov pre svojich ¢lenov musi uviest’ vSetky
pozadované udaje. Nekompletna objednavka nebude prijata, a to aj v pripade, Ze bude
chybat’ len u jedného ucastnika poZadovany udaj! Nebude prijata ani objednavka
pobytu ¢lenom ZO ZDS, plati len objednivka od predsedu ZO ZDS, ktory za
objednavanie zodpoveda. Platbu za objednané pobyty realizuje predseda ZO ZDS na
zaklade obdrzanej faktary. V pripade, Ze faktira nebude uhradend do terminu
splatnosti (termin splatnosti je termin, kedy ihrada musi byt’ pripisana na uéte ZDS),
automaticky poukazy na pobyt stracaji platnost’ a ich majitelia su vyradeni z evidencie
ucastnikov turnusu.

Jedine koreSponden¢ni ¢lenovia sa nahlasuji samostatne (ich evidenciu vedie Bc. Petra
Richtarekova, richtarechovap@gmail.com alebo 0908 763 444).

Objednavka (na predpisanom tla¢ive) musi obsahovat’:

- zoznam ucastnikov na jednotlivé turnusy — Interny predpis ZDS €. VII,

- titul, meno, priezvisko UcCastnika,

- presnd adresa bydliska ucastnika (ulica, ¢islo domu, mesto, PSC),

- datum narodenia ucastnika a telefonicky kontakt na ucastnika,

- telefonicky kontakt na osobu, ktordt mozeme kontaktovat’ v pripade nepredvidatel'nej
udalosti ucastnika na pobyte (zhorSenie zdravotného stavu, vykézanie z dovodu
nedodrziavania etickych, moralnych kodexov, nedodrZiavania predpisov hotela
a zlého spolunaZzivania v kolektive, nadmerného poZzivania alkoholu a pod)

- &islo preukazu TZP, TZP — Stugastnika (&islo preukazu TZP, prip. TZP — S je
kontrolované MPSVaR), ak ide s TZP — S tidastnikom sprievodca, su pozadované
vSetky vysSie uvedené udaje aj o nom. Sprievodca plati za pobyt sumu 245, - eur a
musi byt’ ¢lenom ZO ZDS, pri objednavke musi byt uvedené, koho sprevadza,
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- pri objednavke pobytov je potrebné uviest’ poziadavku na ubytovanie, kto s kym bude
byvat. Nemusi byt’ v§ak dodrzana poziadavka, ak to nie je v kapacitnych moznostiach
hotela.

V pripade, Ze predseda ZO ZDS nahlasi na pobyt Géastnika s TZP, prip. TZP -
S atento sa pri nastupe na pobyt tymto preukazom s prisluSnym ¢islom nepreukaze,
bude znasat’ finanéné dorovnanie sumy za pobyt do 270, - eur prlslusna 70 ZDS.
TaktieZ, ak predseda nahlasi ucastnika, Ze nema preukaz Tzp, prip. TZP - S a uastnik
sa nim preukaZe uZ priamo na pobyte, nebude toto pri nastupe tucastnika akceptované,
teda bude platit’ zaplatena suma 270, - eur. a suma nebude vratena.

KazZdy ucastnik na rekondi¢nom pobyte musi mat’ podpisany poukaz, kontakt na
osobu s ktorou sa v pripade akychkol’vek problémov s ucastnikom moZe obratit’ veduci
pobytu a musi ho mat’ potvrdeny od lekara (len v§eobecny lekar pripadne diabetoldg).
Ak potvrdenie od lekiara nebude obsahovat’ poukaz, ucastnik RP nebude prijaty na RP
a bude musiet’ odist’ domov a poplatok sa nevrati. Tymto je chraneny veduci pobytu,
keby sa nieco stalo s ucastnikom. Veduci pobytov sa musia riadit’ Internym predpisom
ZDS ¢. VII a dodrziavat’ vSetky bezpecnostné opatrenia tak, aby nedoslo k ujme na
zdravy kazdého ucastnika, alebo ostatnych ucéastnikov pobytu.

Nahlasovanie na RP, ako aj priebeh RP sa riadi
Internym predpisom ZDS ¢. VII.



